Jaarverslag Stichting De Doel - 2021

MENSEN HELPEN OM HUN DOEL TE BEREIKEN EN

Rivtirmsbaim

HUN LEVEN TE VERBETEREN OF VERANDEREN

Een geschenk van Rotterdampas aan een van onze vrijwilligers die geholpen heeft tijdens de corona
pandemie door een van de wethouders van Gemeente Rotterdam

Stichting De Doel, Oosterhagen 247, 3078 CL Rotterdam



Inleiding

Voor u ligt het jaarverslag 2021 van stichting De Doel. Deze stichting is in 2007 opgericht en is actief
in Rotterdam-Zuid. De Stichting ontwikkelt sociale-, culturele- en educatieve activiteiten toegespitst
op kinderen, (problematische) jongeren, (alleenstaande) moeders, studenten, volwassenen en
ouderen uit verschillende etnische groeperingen. Stichting de Doel ontvangt mensen die om wat
voor reden dan ook niet in de gelegenheid zijn om volledig deel te nemen aan de samenleving.
Daarnaast gaat zij ook naar mensen toe. Meer hierover leest u bij de verschillende activiteiten.

Stichting de Doel is actief in de zorg voor mensen die aan de onderkant van de maatschappij zijn
komen te staan. Binnen Stichting de Doel is een effectief welzijnswerk opgezet dat zich met name
richt op mensen in armoede in de wijk. Naast het inloophuis is er een boetiek annex kledingbank,
kinder-/jeugdwerk inclusief een zomerkamp, muzieklessen voor jongeren, huiswerkbegeleiding en
Nederlandse taalles.

Kortom: wij ondersteunen jonge en oudere mensen bij het opbouwen van een nieuwe perspectief.
Na de coronacrisis zijn de meeste activiteiten weer doorgegaan als voorheen. Als antwoord op de
vaak schrijnende situaties die ontstonden tijdens de eerste lockdown in 2020 is het warme maaltijd
project ontwikkeld als een nieuw initiatief. We startten met maaltijden rondbrengen voor mensen
die niet naar buiten durfden of konden. Deze vorm van ondersteuning bleek bijzonder goed aan te
slaan en is in 2021 voortgezet. We bereiken vooral ouderen die thuis wonen en anderen die moeite
hebben om voor zichzelf te zorgen. 2021 was voor Stichting De Doel dan ook weer een jaar met veel
contacten met kinderen, jeugdigen, volwassenen en ouderen.

Voor wie werkt stichting De Doel
Voor iedereen in de wijk die zich bij ons welkom voelt! Maar in het bijzonder voor mensen die:

- te maken hebben met moeilijkheden en belemmeringen in hun persoonlijke leven.

- inonze rijke samenleving die niet genoeg te eten hebben, of geen dak boven hun hoofd

- niet kunnen meedoen, omdat ze als illegaal persoon rechteloos zijn.
De vrijwilligers van Stichting De Doel komen op voor mensen die niet volledig mee kunnen doen. Wij
zoeken actief de mensen op die om wat voor reden dan ook in de knel zitten. We komen hun noden
op het spoor door met ze in gesprek te gaan. Zo kunnen wij hen begeleiding op maat bieden. We
ondersteunen hen waar mogelijk en voorzien in de meest elementaire behoeften, zoals voedsel,
kleding en opvang. Bijzondere aandacht heeft Stichting de Doel voor jongeren die niet mogen of
kunnen meedoen. Wij vinden het van groot belang dat de jeugd kansen krijgen om deel te nemen
aan de maatschappij. Op deze manier kunnen ze investeren in kansen voor hun eigen toekomst.

Vrijwilligers

Stichting De Doel werkte in 2021 uitsluitend met vrijwilligers. Er is een ploeg van ca. 17 zeer actieve
vrijwilligers. Veel van deze vrijwilligers zetten zich in voor meerdere activiteiten. Gelukkig konden we
ook in 2021 op onze trouwe vrijwilligers rekenen! We hebben hen met Kerst beloond met een mooie
VVV-cadeaubon. Ook de codrdinator doet het werk als vrijwilliger.

Activiteiten

In dit jaarverslag vindt u een korte terugblik over onze verschillende activiteiten in 2021. Naast de
activiteiten die het hele jaar door plaats vinden, was er zoals elk jaar zomerkamp waar de kinderen
een week lang voluit van genoten hebben. Wij danken nogmaals alle fondsen en sponsoren die ons
werk in 2021 mogelijk gemaakt hebben. Namens het bestuur van stichting De Doel,

Pastor Ola Asubiaro, coordinator



Totaaloverzicht van activiteiten en bereik doelgroep in 2021

Aantal Totaal aantal
Aantal Aantal | deelnemers | deelnemers
Project Leeftijd vrijwilligers | weken | per week per jaar
Inloophuis wekelijks met uitzondering van
lJsselmonde ouderen 4 46 7 322 lockdown periode
Kledingbank alle leeftijden 3 50 5 250 wekelijks
Nederlandse taalhoek | volwassenen 3 20 10 200 van februari t/m juni wekelijks
wekelijks m.u.v. lockdownperiode
Huiswerkbegeleiding | 6 - 16 jaar 3 40 10 400 en vakanties
Kidzclub 6-12 jaar 3 50 15 750 wekelijks
wekelijks m.u.v. lockdownperiode
Dynamic Youth 14+ 2 40 9 360 en vakanties
Muziekbank 4 - 18 jaar 50 11 550 wekelijks
wekelijks m.u.v. lockdownperiode
Naailes volwassenen 1 40 8 320 en vakanties
Warme maaltijd mensen met
project beperking en 80+ 6 52 75 7800 tweemaal per week
1 x per jaar 1 week in de
Kidz & eugdkamp 6 - 16 jaar 18 1 60 60 zomervakantie

Inloophuis lJsselmonde

Inloophuis lJsselmonde is de ontmoetingsplaats waar jongeren en ouderen bij elkaar samen komen.
Bij het inloophuis kun je in een ongedwongen sfeer terecht voor een luisterend oor, contact
opbouwen, informatie en activiteiten. Maar gewoon een kop koffiedrinken kan ook, er is aandacht
voor ieders verhaal. Het inloophuis biedt ook de mogelijkheid voor jongeren en ouderen om samen
spelletjes te doen. Het inloophuis is twee ochtenden per week open, 52 weken per jaar! Er zijn altijd
twee gastvrouwen-/heren om bezoekers te ontvangen en een kopje koffie, thee of een kop soep aan
te bieden. Dit alles helemaal gratis. De gastvrouwen-/heren werken volgens een rooster.

Per keer kwamen er gemiddeld 6-8 bezoekers. Dit zijn vaak oudere bewoners, alleenstaand, met
behoefte aan contact en gezelligheid. In maart 2020 was de inloop t.g.v. de lockdown stil komen te
vallen. In 2021 kwam de inloop gelukkig weer op gang.

Met deze vaste bezoekers, vaak ouderen, is tijdens de lockdowns contact onderhouden aan de
voordeur, o.a. door het bezorgen van warme maaltijden. Een deel van hen krijgt nog steeds warme
maaltijden thuisbezorgd. De beschrijving daarvan vindt u onder het project Warme maaltijden.

Kledingbank

De kledingbank/boetiek is te vinden in het
gebouw aan de Oosterhagen 247, Rotterdam
lJsselmonde. ledereen in de wijk of daarbuiten
die goede kleding over heeft kan deze hier
brengen. Er zijn enkele vrijwilligsters die de
kleding nakijken, sorteren en evt. iets repareren.
De bezoekers van de Kledingbank kunnen hier
gratis kleding uitzoeken en meenemen. De
meeste bezoekers zijn vrouwen: jonge meiden en
moeders die zowel voor zichzelf als hun kinderen
kleding uitzoeken. In het gebouw is helaas geen
permanente ruimte beschikbaar voor de kledingboetiek. Dat betekent dat de vrijwilligers de rekken
met kleding in orde maken en klaarzetten voordat de Kledingbank opengaat, en na afloop alles weer
netjes opbergen in dozen om deze elders in het gebouw op te slaan. We maken geen reclame,
bekendheid loopt via-via. Tot 2020 was de kledingbank tweemaal per maand open. In 2021 was de




kledingbank vaker open, namelijk iedere zaterdag. Er komen 5-6 mensen per week en er zijn 3
vrijwilligers die de kleding verzorgen.

Nederlandse Taalhoek/ taallessen voor volwassenen

Dit was een nieuwe activiteit voor 2020 die door de coronamaatregelen dat jaar snel stil kwam te
liggen. Het asielzoekerscentrum waar deelnemers vandaan kwamen, is in 2021 gesloten. De drie
vrijwilligers bleven. Omdat we de behoefte aan taalles bij diverse wijkbewoners merkten is in 2021
een groep gestart met mensen die in de wijk wonen. In september werd deze groep afgesloten. We
hadden ca. 10 deelnemers en 3 vrijwilligers voor deze activiteit, zij worden volgens rooster ingezet. In
januari 2022 start een nieuwe groep.

Huiswerkbegeleiding: “We kunnen het/ Yes We Can”

We bieden huiswerkbegeleiding voor kinderen van de basisschool, of voor jongeren op het VO. De
leeftijd varieert van 6-16 jaar. Dit doen we normaal gesproken elke woensdagmiddag van 17.00 tot
19.00 uur en op zaterdag van 15.00 tot 17.00 uur, gedurende 40 weken per jaar, dus niet in de
vakanties. Gaat vooral om ondersteuning bij taal en rekenen. We hadden een vrij vast groepje van
ca. 8-11 kinderen. Begeleiding wordt gegeven door 3 of 4 vrijwillige docenten.

Kidzclub (kinderactiviteiten)

Voor kinderen in de leeftijd van 6-12 jaar is er wekelijks (50 weken per jaar) de kidzclub. Kinderen
kunnen spelletjes doen, knutselen, lekker chillen, er is allerlei spelmateriaal voorhanden en het is
gezellig en leerzaam. Normaal gesproken doen we dit binnen. Tot en met 2019 hadden we groepen
van 30-35 kinderen die elke twee weken kwamen. Ook bij deze activiteit zijn de gevolgen van de
coronamaatregelen merkbaar geweest. In 2021 lag het
aantal kinderen gemiddeld per middag weer op 15. Er
zijn 3 vrijwilligers bij betrokken. Het is een win-win voor
de kinderen en hun ouders: zij zijn blij dat ze even tijd
hebben voor iets anders.

Een ander onderdeel van de kidzclub was de
maandelijkse kinderdisco, waar zo’n 85 tot 90 kinderen
kwamen. Het was een leuke en gezellige avond,
iedereen maakte kennis met elkaar, er was snoep en
limonade en er werd leuke muziek gedraaid. Deze
activiteit is in 2021 helaas stil komen te vallen. We
hopen deze activiteit in 2022 weer op te kunnen gaan

pakken. Per avond zijn er 4 vrijwilligers betrokken.

Kidz & Jeugdkamp (Zomerkamp)




Al sinds 2007, het jaar van oprichting van stichting De Doel, organiseren we in de zomervakantie een
vakantieweek, ergens op een mooie plek in Nederland. De locatie is een kampeerboerderij of een
goed uitgerust kamphuis, in een gezonde omgeving tussen veel groen en dieren. Lekker buiten, weg
uit de stad, in een luxe accommodatie, helemaal verzorgd. Er gaan gemiddeld 60 kinderen mee en in
totaal 18 vrijwilligers.

De doelstelling van het Kidz & Jeugdkamp is om de kinderen en jongeren, waarvan de meeste uit
achterstandswijken komen, weg te halen uit hun benarde omgeving. We willen de jongeren in deze
rustige omgeving een aantal vaardigheden aanleren en hen maatschappelijk begeleiden, d.w.z.
ondersteunen in hun sociale vaardigheden en in hun proces van integratie en participatie. We willen
ze leren hoe ze met elkaar om moeten gaan en hen huishoudelijke vaardigheden bijbrengen. We
gaan bijvoorbeeld de hele week gezamenlijk schoonmaken en bedden opmaken. Er worden kleine
groepen gevormd en dagelijks krijgt elke groep een eigen taak. Dit gebeurt in een andere omgeving
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dan ze gewend zijn, zodat ze beter leren nadenken over bepaalde problemen die in hun leven spelen.
Als er zaken zijn waar ze tegenaan lopen kunnen we gezamenlijk naar een oplossing zoeken. Behalve
ontspanning zijn er ook serieuze onderdelen tijdens het kamp, zoals de themagesprekken met
jongeren. Dit ligt in het verlengde van wat we door het jaar heen bieden voor jongeren.

We zijn ook dit jaar een week naar Mooi Oarvelt
geweest, in Havelte (Drenthe). We hebben een bus
gehuurd waar het grootste deel van de kinderen in
mee kon, de overige kinderen zijn verdeeld over de
auto’s van de vrijwilligers. Mede door het heerlijke
weer werd het een ontspannen week.




Voor het Zomerkamp hoeven we niet veel reclame te maken, de deelnemers zijn snel geworven en
vol = vol. We maken wel een flyer maar veel aanmeldingen komen van deelnemers aan eerdere
Zomerkampen of via-via. Voor het Zomerkamp worden apart fondsen geworven, we zijn heel blij dat
een tiental fondsen dit kamp elk jaar weer mogelijk maakt.

Dynamic Youth/ Dynamic Jeugd

Dit is een wekelijkse activiteit voor jongeren van 14+. Elke zaterdag, 40 weken per jaar, kunnen zij bij
elkaar komen om het samen gezellig te hebben. Er zijn altijd enkele vrijwillige begeleiders aanwezig,
er is wat te drinken en wat te snacken of te snoepen. In 2021 waren er gemiddeld 8-10 deelnemers.

Muziekbank (muziekles)

Deze wekelijkse activiteit is in feite een vorm van muziekles voor kinderen en jongeren in de leeftijd
van 4-18 jaar. We hebben diverse muziekinstrumenten (o.a. keyboard, gitaar) en kinderen kunnen in
groepjes samen spelen of zingen, onder begeleiding van vrijwillige docenten. Elke zaterdag komen
hier 8 - 15 kinderen voor. Het is bijzonder fijn om de kinderen de kans te geven om de dingen te doen
die ze fijn vinden, om zich al doende op een speelse wijze te ontwikkelen.

Naailes

Deze activiteit is aanvankelijk ontstaan binnen de Glorious Chapel, maar past veel beter bij Stichting
De Doel. De begeleiding is in handen van een gediplomeerd coupeuse, de dames kunnen dus echt
iets leren. Zij komen zowel om te leren nieuwe kleding te maken aan de hand van een knippatroon,
maar ook voor kledingreparatie, bijv. een rits vervangen. De dames brengen zelf patronen, stof,
kleding ter reparatie etc. mee. In 2021 was er één groep met wekelijks 6-10 deelnemers. De dames
kennen elkaar en de naailes is een belangrijk moment van ontmoeting voor hen.




Warme maaltijd project /noodhulp

Toen tijdens de coronacrisis (2020) duidelijk werd hoeveel mensen de deur niet meer uit konden of
vooral: durfden, hebben we besloten om een warme maaltijden-project te starten en zelf naar de
mensen toe te gaan. Als vervolg op onze vroegere, succesvolle soepbus-project is bijna als vanzelf
een nieuw project ontstaan, namelijk het rondbrengen van warme maaltijden.

We zijn heel klein begonnen: de
coordinator en  zijn  vrouw
begonnen met het koken en
rondbrengen van maaltijden (met
eigen auto). Geleidelijk aan
kwamen er meer vrijwilligers bij.
Toen zich de mogelijkheid voordeed
om geld voor noodhulp aan te
vragen, heeft de cooérdinator daar
meteen gebruik van gemaakt. We
kennen veel mensen die (vaak via
ons) klant zijn geworden van de
Voedselbank, die dus sowieso al op
de armoedegrens leven. Of mensen
die niet terecht kunnen bij de Voedselbank en geen eten meer in de koelkast hebben. We hebben
een flyer gemaakt en deze in de buurt rondgedeeld, bijv. huis-aan-huis in een seniorenflat hier in de
wijk. Een flat waar allemaal mensen wonen met een kleine beurs, en vaak de nodige chronische
gezondheidsproblemen.

We zijn in 2020 gestart met ca. 40 maaltijden per keer, 2 x per week op dinsdag en vrijdag. De
mensen kregen het eten gratis. We hadden 5-6 vrijwilligers die hielpen met koken, uitscheppen en
rondbrengen. Er kwamen al snel zoveel aanvragen binnen dat we begonnen zijn met een korte
intake. We vroegen mensen wat de reden was dat ze zelf niet konden koken. We merkten dat het
vooral alleenstaande oudere en zieke mensen waren die geen eten meer in huis hadden, we hadden
meerdere hoogbejaarden (85-95 jaar) op onze lijst staan. Zij hadden vaak geen energie meer om nog
voor zichzelf te koken. Op een gegeven moment moesten we met een wachtlijst werken. Onze
maximale capaciteit lag op 60 maaltijden per keer.

In 2021 is de capaciteit uitgebreid naar 75 maaltijden, 2 keer per week. Regelmatig belt de Thuiszorg
om nieuwe mensen aan te melden die een maaltijd nodig hebben.



Behalve dat het tegemoetkomt aan de vaak schrijnende armoede biedt het ons ook de mogelijkheid
om contact te houden met de mensen. En hen bijvoorbeeld te verleiden om naar andere activiteiten
te komen zoals inloop, naailes, kledingbank of kinder-/jeugdactiviteiten. Mensen stelden het contact
aan de deur op prijs, gewoon de vraag ‘Hoe gaat het met u? en/of ‘Heeft u nog iets nodig, kunnen wij
iets voor u doen?’ was al genoeg, menselijk medeleven gaf weer moed.

Door goede samenwerking met SKIN-Rotterdam en het Rode Kruis, zijn in 2021 maandelijks
voedselkaarten van de Rode Kruis ontvangen — met een waarde van €15. Die mochten we uitdelen
aan de mensen die wij gratis eten brengen.

In zijn algemeenheid hebben we gemerkt dat de bestaande armoede en eenzaamheid die door de
coronacrisis sterk is toegenomen voor veel mensen in 2021 is blijven bestaan. Velen verloren
contacten die niet opnieuw opgepakt zijn. Mensen die het al moeilijk hadden, zijn nog meer in een
uitzichtloze spiraal gekomen. Daarom vinden we het ongelooflijk belangrijk om niet alleen eten te
brengen, maar vooral ook bemoediging en hoop.

Vooruitzicht voor 2022: omdat het geld voor deze noodhulp eind 2021 nog niet op was, zijn we in
januari 2022 doorgegaan met dit warme maaltijd project. We ondersteunen nog steeds structureel
65 gezinnen, in totaal 70-78 personen.



Afsluiting van een bijzonder jaar — onze vrijwilligers en onze buren in het zonnetje

Voor kerstmis 2021 hebben we
afhaalmaaltijden bereid voor bewoners
van de wijk, deze mochten ze — samen
met een klein kerstpakket ophalen. We
hebben 75 maaltijden verstrekt en nog
eens voor ca. 50 kinderen een cadeau.
Dit betreft hoofdzakelijk de kinderen die
door het jaar heen bij ons komen en
meedoen aan onze activiteiten.

Financieel verslag
Voor de verantwoording van inkomsten en uitgaven zie de jaarrekening 2021.

Vooruitblik naar 2022

In 2022 willen we heel graag verder met alle activiteiten waar in de afgelopen jaren een duidelijke
behoefte voor is gebleken. Mits we voldoende ondersteuning krijgen, kunnen we deze voortzetten.
We bieden namelijk alles gratis aan. Daardoor zijn we vrijwel volledig afhankelijk van giften,
bijdragen van vermogensfondsen en incidenteel gemeente Rotterdam.

Dankzegging
In 2021 mochten we opnieuw van een aantal fondsen bijdragen ontvangen, voor ons ‘normale’ werk,
voor het zomerkamp Kidz & Jeugd en voor noodhulp /warme maaltijden project.

We bedanken in het bijzonder de volgende fondsen:

Armoedefonds, Stichting Boschuysen, stichting DAK, Stichting De Groot Fonds, Elise Mathilde Fonds,
Fundatie van den Santheuvel Sobbe, Insinger Stichting, Johanna Donk-Grote Stichting, Maatschappij
van Welstand, Maatschappij van Welstand, Oranje Fonds, Stichting Rotterdam, Stichting Steunfonds
Jeugdbescherming Rotterdam, Stichting Theodora Boasson, Weeshuis der Doopsgezinden, Stichting
Zonnige Jeugd, 2Select Fundraising.

Daarnaast ontvingen we ook bijdragen van de Glorious Chapel, Diakonie Gereformeerde Gemeente
Rotterdam-lJsselmonde, Diakonie Hervormde Gemeente Rotterdam-lJsselmonde en andere kerken
in Rotterdam, bedrijven en particulieren.

Contactgegevens
Stichting De Doel, Oosterhagen 247.
Postbus 54141, 3008 JC Rotterdam.

Tel. 010223 77 44/ 06 430 30 540

Mail: dedoel07 @gmail.com

Website: www.dedoel.com

Bank: NL35 INGB 0005 3366 21
t.n.v. Stichting De Doel

KvK: 24422934

ANBI: RSIN: 818563771


mailto:dedoel07@gmail.com
http://www.dedoel.com/

Bijlage 1

Samenwerking

Stichting De Doel kan haar werk en activiteiten niet doen zonder de ondersteuning en samenwerking

met andere organisaties en instanties. In het bijzonder in Rotterdam zijn dat:

SO
SKIN

Samen Kerk In Nederland
(SKIN)

De Doel werkt samen met
(migranten)kerken in
Rotterdam die in SKIN zijn
vertegenwoordigd.

meedoen

Stichting Meedoen in
Rotterdam
(was Leergeld Rotterdam)

Veel mensen uit onze
achterban hebben financiéle
steun nodig, wij verwijzen
door en soms kunnen
kinderen met steun van
Meedoen aan activiteiten
deelnemen.

SAMEN )R

Samen 010
(voorheen GCW/Casa),

Samenwerking en participatie
in verschillende sociale
projecten.

SAMEN
ACTIEF IN
IJSSELMONDE

Welzijnsorganisatie PITO10

Afstemming over aanbod en
elkaars bezoekers over en
weer attenderen.
Voornemen voor 2022 is te
gaan deelnemen aan het
wijknetwerkoverleg.

Gemeente
Rotterdam

Gemeente Rotterdam
(deelgemeente
lJsselmonde),

De Doel huurt de voormalige
school van de gemeente,
daarnaast veel contact en
uitwisseling over onze
activiteiten.

Gemeente Rotterdam
Reclassering en
Maatschappelijk werk

Samenwerking en overleg in
verband met wederzijds
doorverwijzen van bezoekers.

Daarnaast is Stichting De Doel landelijk aangesloten bij Netwerk DAK, de
koepelorganisatie voor inloophuizen, kerk- en buurtpastoraat en straat- en
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drugspastoraat. Van hen ontvingen we in 2021 actieve ondersteuning op het
gebied van bedrijfsvoering, fondswerving en communicatie.




